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SITRAN MUKAAN

ta ilmidista koostuva yleinen kehityssuunta,
A muutoksen kaari, kuten esimerkiksi
ologinen kestavyyskriisi. Megatrendien
hdaan usein tapahtuvan globaalilla tasolla ja
hltyss unnan uskotaan usein jatkuvan

." amansuuntaisena.

Ke itysku\‘klku, talla hetkella nahtavissa oleva
utoksen suunta




ynaali on ensioire muutoksesta tai
‘nousevast asiasta, joka saattaa olla
Isuudessa merkittava.

on jokin asia, joka on todella tapahtunut jo,
tta joka tuntuu havaitsijasta oudolta,
llattavalta, naurettavalta tai poyristyttavalta ja
‘u a voidaan tulkita merkiksi jostain suuremmasta
~mahdollisesta muutoksesta.
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5. alueellisuus

___e‘vlttéminen, kierto

: eittiomestarit merkitys trendien jalkautuksessa
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Tuote tai brandi on ennestaan (erltylseStl Ilha Ja kala)

tuttu

Valmistaja

Tuote on vastuullisesti
tuotettu

Laaja tuotevalikoima

Tuote on ilmasto- tai
ymparistoystavallinen

Elintarviketurvallisuus

75%
Lahde: PTT

Kuva 5. Tarkeimmét ruuan ostopéétbkseen vaikuttavat tekijat, % vastaajista,



rkedni, etti syo kotimaista ruokaa

» ensisijaisesti kotimaisia elintarvikkeita ruoan hinnan noususta
staa lahiruokatuotteita vahintdan kerran viikossa
2: Suomi syo 2024 —tutkimus

aikoo lisita ostoskoriin lisia kotimaista ruokaa ja 38% lahiruokaa



JUTOKSIIN?

Suomalaisista 43 % on muuttanut omia ruokavalintoja
ymparistosyista/ ilmastonmuutoksen takia

Kaikki vastaajat 2024, n=15%3, N=4 311 000

SLOMI SY()

B On muuttanut On muuttanut
ruokavalintoja paljonkin ruckavalintoja jonkin
ymparistdsyista verran ymparistdsyista

B On muuttanut Ei ole muuttanut
ruckavalintoja hieman ruckavalintoja ymparistd-
(ainakin yhden asian) syistd vield, mutta ehka
ymparistosyista lahitulevaisuudessa

m Ei ole kiinnittanyt m Ei osaa
asiaan erityista sanoa
huomiota
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to + 15%
set +45%

6%

\en maito -50%

64%
gu rttl + 64%

Juustot +105%




/egaaneja on vaestosta n 13%, vegaaneja on noin

okia, 26% vastaajista), samoin
ohtaan (Kaytan mielellani puolivalmisteita,
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